
令和8年度

新入社員フォローアップセミナー
～社会人としての半年の自分を振り返り、未来の自分に目を向けよう！ ～

◇日 時 令和8年10月6日(火) 14時～17時（3H）

※受付開始時間 13時30分～ 直接、会場にお越しください。

◇場 所 一宮商工会議所 3階 大ホール（一宮市栄四丁目6番8号）

※駐車場には限りがございます。公共交通機関や有料駐車場をご利用ください。

◇受講料 新入社員セミナー受講者である会員の方：2,200円

会員の方（未受講）：3,300円

非会員の方：6,600円 ※1名・税込・資料代含む

※受講料は事前にお支払いをお願いします。

※お支払い方法等の詳細は、お申込み後にご案内いたします。

※セミナーの延期・中止等の場合を除き、

納入された受講料は原則として返金できません。

◇対 象 令和8年4月6日･7日開催の新入社員セミナー受講者

（および 過去2年(令和7年・6年)の新入社員セミナー受講者）

◇定 員 ３０名

◇持 ち 物 筆記用具（飲物持込可） ◇服 装 自由

◇講 師 遠藤オフィス 代表 遠藤 明日香 氏

【略歴】同志社大学文学部文化学科教育学専攻（現：心理学部）卒業。

プロセスから結果を重視しつつ、「なぜ？」という好奇心を引き出

しながらの研修を得意とする。ビジネスマナー講師・電話応対講師・

コミュニケーション講師業に携わる。

電話応対技能検定指導者級保持。電話応対コンクール審査委員。

◆申込方法
QR コードまたは URL より、申込フォームにてお申し込みください。

https://form.os7.biz/f/31ceb99b/

※１０名以上申し込まれる場合は、お手数ですが、２回に分けて入力をお願いします。

主 催：一宮商工会議所・尾西商工会・木曽川商工会

公益財団法人 日本 ICT テレコムユーザー協会 西尾張地区協会



〒491-0858 一宮市栄四丁目 6 番 8 号

電 話 ： （０５８６）７２－４６１１

F A X : （０５８６）７２－４４１１

E-mail : soudan@ichinomiya-cci.or.jp

令和8年度 新入社員フォローアップセミナー
～社会人としての半年の自分を振り返り、未来の自分に目を向けよう！ ～

主なカリキュラム（変更となる場合があります）

１．＜オリエンテーション＞
・他己紹介

２．＜「入社半年」の自身の成長確認＞
～グループディスカッション～

・成功体験や失敗体験の共有、改善方法などのディスカッション

３．＜新入社員セミナーで学んだ内容の復習＞
・ホウレンソウ ・ビジネスマナーの基本

４．＜課題を解決するための考え方＞
・ロジカルシンキング

５．＜「入社半年」のコミュニケーションスキルアップ＞
・聴くスキル

・相手に配慮しながら、自分の考えを伝える方法（アサーティブコミュニケーション）

６．＜ストレスや失敗から気持ちを立て直す力（レジリエンス）を高める＞
・自分のストレスの傾向を知る

・気持ちを切り替え、次の行動につなげる方法

７．＜社会人基礎力＞
・これからの社会人としておさえておきたいこと

※ご入力いただいた情報は、セミナー参加者名簿のほか、

一宮商工会議所からの各種連絡・情報提供に利用いたします。

【本セミナーに関するお問合せ】

＊電話応対技能検定(もしもし検定)＊ 《（公財）日本 ICT テレコムユーザー協会》

｢電話応対技能検定(もしもし検定)｣は、｢お客様に喜ばれるビジネス電話応対｣の実現、電話応対の

エキスパートとして即戦力になり得る社内の指導者の育成を目的とした検定制度です。

『電話応対技能検定』

３級・４級チャレンジ問題に挑戦してみよう！

体験版 ２０問


