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タイトル 講師名 時間 内容

パ
ソ
コ
ン

誰でも簡単にチラシが作れる「Canva」
実践講座

志鎌 真奈美 74 分

販促に必要不可欠なチラシづくり。その作成に頭を悩ませてはいませんか？
　このセミナーでは「誰でも」「簡単に」チラシが作れる無料のグラフィック
ツール「Canva」を使い、実際に 1 枚のチラシを完成させます。明日から
使えるノウハウ満載のセミナーです！（収録：2025 年 5 月 23 日）

一
般
経
営

世界に茶レンジ！茶ンス？をつかんだ話
～体験談から学ぶ海外展開～

中坊 敏也 35 分
京都の小さなお茶屋さんが挑んだ約 20 年の海外展開秘話。ネット通販から対
面販売、現地でのセミナーまで、英語が話せなくても成功した経験と販売のコ
ツをお伝えします。会社の規模なんて関係ありません。日本の良いものは世界
で求められています。海外進出に興味をお持ちの方にヒントをお届けします。

利益を倍増させる
「ビジネスモデル」構築法 一圓 克彦 41 分

リピーターやファンの創出に特化した経営支援を行っている顧客リピート総合研
究所。講師自らの実体験に基づいて顧客づくりの極意をお伝えします。本セミ
ナーでは、顧客モデル×商品モデル×デリバリーモデルを組み合わせて、ビジ
ネスの可能性を最大限に引き出すための具体的な手法をお伝えします。

0 円で8割をリピーターにする集客術 村上 弘基 41 分

リピーターやファンの創出に特化した経営支援を行っている顧客リピート総合
研究所。講師自らの実体験に基づいて顧客づくりの極意をお伝えします。本
セミナーでは、お金をかけずに、リピーター数を増やすことができる営業戦
略を事例を交えて解説します。リピーターの種類を理解しましょう！

研
修
・
人
材
育
成

3 ～ 5 年目からが本番！
仕事の“おもしろさ”を最大化する方法

尾形 比呂和 35 分

入社 3 ～ 5 年目はその後のキャリアを大きく左右する重要な時期ですが、多く
の若手社員が「働き方が理想ではない」「目指すべき存在の不在」といった壁
に直面します。本動画では自分の理想の将来を明確にし、現在とのギャップを
知るためのステップを紹介します。キャリアを考える第一歩を踏み出しましょう！

不確実な今を生き抜くための交渉力 生駒 正明 37 分

AI の発達が著しい昨今、人間にしかできない交渉の力を磨くことが先の見え
ない時代を生き抜くカギになります。この動画では交渉の基盤となる心構え
から、信頼関係構築、価格交渉といった実践応用まで交渉の全体像を体系的
にお伝えします。ワンランク上の交渉スキルを手に入れてみませんか？

健
康

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

介護のお金の基礎知識 加藤 博 37 分

介護にかかる費用を把握できていますか？　実は、地域や状況によって必要
な費用は大きく異なります。事前に自治体の制度を確認することが重要です。
実践的な知識を身に着けて、介護の不安を解消しましょう！　このセミナーで
は介護費用の実態を踏まえ、介護保険や支援制度について詳しく解説します。

キレイな字になるための
9つのステップ 高宮 暉峰 54 分

自分の名前、住所、履歴書や願書に書く項目など、手書きの機会が多い言葉
こそ、きれいな文字で書きたいものです。本セミナーでは書道家の髙宮暉峰
先生が美文字のコツをレクチャーします。上達の近道は「量」より「コツ」。
あなたが書きたい言葉を美文字にするコツをピンポイントで身につけましょう！

労
務

2025改正労働法のポイント
公開期限：2025 年 8 月末

惠島 美王子 73 分

労働法の改正が続くなか、企業は最新の情報を把握し適切な対応をとることが求め
られています。本セミナーでは 2025 年からの労働法改正ポイントや 2024 年ま
でに改正された内容の注意点、「年収の壁」問題の最新情報をお伝えします。労働
トラブルを未然に防ぎ、健全な労働環境を整えましょう。（収録：2025 年 5 月14日）

会社と従業員を守る
「トラベルリスクマネジメ ント」 田邊 良学 40 分

海外出張で、もしものことがあったときに従業員と会社を守る準備はできています
か？　メキシコで誘拐された経験を持つ講師が、学んだ教訓をもとに海外での危機
管理対策＝トラベルリスクマネジメントについてお伝えします。安全配慮義務違反
の判例やワークを通じて具体的な備え方について学びましょう。

税
務
・
財
務
・
経
理

経理担当者向け　経理の基礎 今関 博喜 75 分

本セミナーでは、仕訳の基礎や帳簿の種類、月次・年次の決算作業をはじめ、
財務諸表の作成と読み方まで、経理の知識を網羅的に解説し、実務に直結す
るスキルを身につけることができます。これからの経理実務に自信を持ちた
いあなたに最適の内容です。（収録：2025 年 6 月 10 日）

会社のお金の悩み解決講座 第 1 回 仲光 和之 8 分

経営の悩みの中でもお金に関するものは尽きることがありません。会社の
お金の流れを見える化するツールを使って、経営者はもちろん全社員が会
社のお金のことを理解して売上アップに取り組める方法を 4 回に分けてお
伝えします。

※掲載されているタイトルは、ご覧いただけるものの一部です。
掲載講師や内容は変更になる場合がございます。

お す す め セ ミ ナ ー

同時に多くの業務を抱えすぎて中途半
端になる、突発的な依頼で仕事が滞る、
残業が多い・・・思い当たることはあり
ませんか？　業務効率低下の原因は力
の入れどころを見誤っているせいかもし
れません。生産性を極限まで高める仕
事習慣 = 高密度仕事術について学び、
働き方の悩みを解消しましょう！

11 経理担当者向け 経理入門 22
研修・人材育成

このセミナーでは会社経営における経
理の重要性、お金の流れ、簿記の基礎
知識、仕訳の基礎（商品売買、その
他の取引）、現金出納帳の作成方法な
ど、経理担当者にとって必要な知識を
網羅的に学ぶことができます。あなたの
経理スキルを向上させましょう！ （収録：
2025 年 4 月 18 日）

税理士法人プレアス 副代表兼東京支社長
税理士

習慣化コンサルティング株式会社
代表取締役

税務・財務・経理

高密度仕事術
働く時間は減らす、成果は増やす

※ 2025 年 5 月の再生回数を集計
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月間 視 聴 ラン キング 　 BEST 2

小池　俊 古川　武士

公開期限：2025 年 7 月末

公開期限：2025 年 9 月末

公開期限：2025 年 9 月末


