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各地区大会の参加申込みを受け付けております。別添えの参加申込書に必要事項をご記入の上、
福島支部までＦＡＸ願います。また、参加申込書は福島支部のホームページにもありますので、
ダウンロードしてご使用願います。（詳細は同封の「ご案内」をご覧ください。）

申込締切り 6月22日（木）到着分まで

なお、事前勉強会に参加される方は、予め今年度の問題をご覧いただいた上で参加願います。（問題
は、「テレコム・フォーラム4月号」又は「ユーザ協会本部ホームページ」から入手できます。）

ブロック 事前勉強会 地区大会

会 津 7月4日（火）
会津若松ワシントンホテル

8月8日（火）
会津若松ワシントンホテル

郡 山 7月5日（水）
郡山ビューホテル

8月3日（木）
郡山ビューホテル

いわき 7月6日（木）
いわきワシントンホテル椿山荘

8月2日（水）
いわきワシントンホテル椿山荘

福 島 7月7日（金）
福島テルサ

8月9日（水）
福島テルサ

【電話応対コンクール関連の日程】

県大会事前勉強会
8月22日（火）

23日（水） NTT郡山支店
24日（木） （※いずれかの日で１日）

県大会 9月14日（木） 郡山ビューホテル

全国大会事前勉強会
9月28日（木） NTT福島支店 又は NTT郡山支店

10月10日（火） NTT福島支店 又は NTT郡山支店

全国大会 10月20日（金） 札幌文化芸術劇場（札幌市）
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2023年度「電話応対コンクール」参加申込受付中

2023年度「各地区理事会・総会」
6月は各地区の理事会総会を予定しております。日程及び場所については、福島支部ホームページの
イベント情報「理事会・総会」にて掲載しておりますのでご確認願います。



情報セキュリティ対策の基礎知識 第2回「PC対策編」

前回はネットワークからの侵入に対して、家の玄関にあたるところに「UTM（統合脅威管理）」を設
置することでセキュリティ対策の強化が図れますという話をさせていただきました。
今回は、家の各部屋に当たるパソコン（以下、「PC」と表現）のセキュリティ対策について述べたい
と思います。

家の各部屋には窓があり、そこから泥棒が侵入できるように、PCのドライブからもウィルスが侵入す
ることがあります。例えば、USBメモリーやCD/DVDなどにウィルスが仕込まれていれば、そこから
PCが感染して社内LANに繋がっている他のPCやハードウェアにも感染が拡がってしまいます。
また、営業でセキュリティの提案をしていると「PCにはウィルス対策ソフトが入っているから大丈
夫」という声を良く耳にしましたが、パターンファイルが現行化されていなくて実際は機能していな
いケースがよく散見されました。

PCの対策としては
・ウィルス対策ソフトは、常に最新のパターンファイルにしておく
・Windowsのアップデートも、定期的に実施し常に最新にしておく
・使わないアプリケーションは削除する

ことを心がけましょう。
「使わないアプリケーションを削除する」のは、そのアプリケーションの脆弱性を狙って攻撃され

る危険を回避するためです。

毎年ご好評を頂いております「ビジネスマナー研修会」を開催しました。
受講者の皆様、長時間の間、たいへんお疲れ様でした。学ばれたことを活かしてご活躍されることを
期待しております。また、会場でお会いした他企業の皆様との交流が今後も続くことをお祈り申し上
げます。

『郡山 4/11』 『福島 4/18』 『会津 4/19』

2023年度「ビジネスマナー研修会」 開催報告
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