
ｅラーニング（インターネット学習）を
無料で提供します
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eラーニングなら・・・
・同時間、同一場所に集まる必要はありません 
・個 の々習熟度に応じた学習が進められ、学習の効果測定ができます
・テレワーク時の在宅研修にも有効です
・毎月受付けをします（１事業所 ２０名様まで）

時間がない 場所がない 研修メニュー…

効果測定が…

費用がかかる
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ホームページ http://www.pi.jtua.or.jp/fukushima/

公益財団法人日本電信電話ユーザ協会 福島支部

お申込み・お問合せ
お待ちしています

■ 研修のお悩み、eラーニングが解決します

https://www.jtua.or.jp/ict/shindan/benefit/e-learning/

分野 特徴
＜DX入門＞
■DXビギンズ（ショート）
■ゼロから学AI

「DXて結局何なの？」に応えます
私たちも分かりませんでした。これで見えてきました
加えて、DX検討の代表技術。AIも身近な技術

＜生成AI＞
■１から始める“ChatGPT”
■プロンプトエンジニアリング

話題の生成ＡＩを実務に活用！
基礎を学びビジネス活用シーンをイメージしよう

＜ICT担当向け＞
■RPAによる生産性向上
■WEB集客入門

生産性向上のヒントがここに！
活用方法は区々、まずは見て知る

＜全員共通＞
■SDGs/情報セキュリティ/
ハラスメント

忘れちゃ駄目!ガバナンスにSDGs!
毎年の研修をeラーニングが代行

＜育成担当者向け＞
■コミュニケーション

企業成長は人材育成から！
１ステップ上の技術を学ぼう

＜新入社員向け＞
■ビジネススキル/マインド/
マナー

ユーザ協会の十八番分野！
新入社員のオンライン研修に最適



★最新の講座一覧はこちらでご確認いただけます。
１．https://www.jtua.or.jpにアクセス
２．上部の緑帯の最右端の「各種お申込み」をクリック
３．最下段のeラーニングの「ご説明ページ」をクリック
４．中段の「2025年度ユーザ協会eラーニング講座内容」をクリック

開催回 申込期間 受講期間

第1回 4月1日～4月15日 5月15日～6月5日

第2回 5月1日～5月15日 6月15日～7月5日

第3回 6月1日～6月15日 7月15日～8月5日

第4回 7月1日～7月15日 8月15日～9月5日

第5回 8月1日～8月15日 9月15日～10月6日

第6回 9月1日～9月15日 10月15日～11月5日

・会員企業様、対象
・各支部のホームページ
『インターネット学習サービス』
から お申込みください。

お 申 込 み

受講者がパソコンや
スマーフォンを使い
インターネットを利用して
学習できる

受 講

受講終了後、
ｅラーニング実施レポート
をお送りします。

実 施 結 果

開催回 申込期間 受講期間

第7回 10月1日～10月15日 11月15日～12月6日

第8回 11月1日～11月15日 12月15日～1月5日

第9回 12月1日～12月15日 1月14日～2月4日

第10回 1月4日～1月18日 2月15日～3月8日

第11回 1月25日～2月8日 3月10日～3月31日

★2025年度は合計11回となります。

■ お申込み・受講の手順

■ 受講スケジュール

講座カテゴリー 講座名
＜DX入門＞
■DXビギンズ（ショート）  ●DXの必要性 DXの事例 DXの本質 など
■ゼロから学ぶAI入門  ●AIの動向 AI関連技術 など
＜生成AI＞
＼Ｎｅｗ／ １から始める“ChatGPT”  ●ビジネス利用 文章を書く 日常業務 など
＼Ｎｅｗ／ プロンプトエンジニアリング  ●基礎 指示 実践 プロンプト集 応用 など
＜ICT担当向け＞
■RPAによる生産性向上  ●基礎編 応用編 経営編
■WEB集客入門  ●Webサイトに集客する方法
＜全員共通＞
■SDGsで変わるこれからのビジネス  ●SDGsの基本知識/背景/ビジネスとのつながり
■情報セキュリティ  ●情報セキュリティの必要性と基礎知識
■ハラスメント  ●パワーハラスメント モラルハラスメント など
＜育成担当者向け＞
■コミュニケーション  ●人を動かす技術 説得の技術 など
＜新入社員向け＞
■ビジネススキル  ●ホウレンソウ 仕事の進め方 など
■ビジネスマインド  ●職場のルールを守る 仕事と責任 など
■ビジネスマナー  ●社会人の心得 正しい言葉遣い など

https://www.jtua.or.jp/
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