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社会人としての一歩目を踏み出そう

人材の育成と定着に寄与するため、令和８年新入社員

研修を開催いたします。新社会人に必要な心構えから、

基礎的なビジネスマナー（電話の応対、名刺の交換等）、

円滑なコミュニケーション術等をその道のエキスパート

から直接指導を受けるチャンスであり、同じ新入社員と

の交流はモチベーションにもつながります。
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※都合により変更となる場合がございます。

9:30～9:45

9:45～12:00
コミュニケーションを学ぶ!
コミュニケーションをとる為にまずは
自身への理解を深めることが大切です。
ゲームやワークも取り入れながら自分
と他者との関わり方を学びます。

12:00～13:00
休憩(昼食）

13:00～17:00
電話応対マナーを学ぶ!

社会人に必須のスキルである電話応対に
ついて、基本となる聴く力・敬語の使い
方・クッション言葉・模型を使った実践
も交えて得意分野へと昇華しましょう。

開講式 ビジネスマナーを学ぶ!(前半)

9:30～12:00

12:00～13:00
休憩(昼食）

13:00～16:30
ビジネスマナーを学ぶ!(後半)

16:30～17:00
閉講式

石巻商工会議所

公益財団法人 日本電信電話

ユーザ協会宮城支部

石巻商工会議所 1階会議室

新入社員･入社3年目までの社員

会員事業所 5,500円(税込)
非会員事業所 11,000円(税込)

裏面の申込書にご記入のうえ、担当宛に

ファックスかメールにて送付願います。

宛先は裏面をご参照ください。

※ 支払方法は口座振込のみとなります。
　 振込先など詳細は裏面をご参照ください。

石巻商工会議所 地域･人づくり支援課問 合 先裏面へ

まずは前日の振り返りを行うことで、
学びや気づきを自身の成長へと繋げ
ます。その後はグループワークも交
えながらマナーの基本5原則や挨拶
のポイントや報連相を学びます。

後半では名刺交換のマナーについて実
践します。体を動して受講者同士が交
流を深めるゲームやワークも行いなが
ら、二日間の集大成として「抱負発表
会」も実施します。

あべ　  ゆき

※ 日本電信電話ユーザ協会の会員事業所

　 は上記価格より１，１００円の割引と

　 なりますのでご確認ください。

おひとり

おひとり



　令和8年度新入社員研修　参加申込書

　開催日時

会　場 定　員

対象者

受講料

支払方法

事業所名

所在地

TEL 　　　　　　　（　　　　　） FAX 　　　　　　　 （　　　　　 ）

E-MAIL 担当者名

受講料 合計　　　　　　　　　　　円（　　　人分） 振込予定日 月　　　　　　　　　日

会員区分 （１）石巻商工会議所の　▢ 会員　▢ 非会員　　　　（２）電信電話ユーザ協会の　▢ 会員　▢ 非会員

受講者氏名（ふりがな） 年齢 性別 職種(例：事務、営業など) 入社年度

（　　　　　　　　　　） 才 　男  　女 年度

（　　　　　　　　　　） 才 　男  　女 年度

（　　　　　　　　　　） 才 　男  　女 年度

（　　　　　　　　　　） 才 　男  　女 年度

（　　　　　　　　　　） 才 　男  　女 年度

申込方法

【銀行名】七十七銀行　　【支店名】石巻支店　　【種　類】普通預金　

【口座番号】０１０４７５２　 【口座名義】石巻商工会議所　会頭　青木八州

主催／共催

新入社員・入社3年目までの社員

当所の会員事業所
5,500

令和８年４月２日(木)･３日(金)　９:３０～１７:００

石巻商工会議所 1階会議室 50名

円 (税込)

支払方法は事前振込のみの取り扱いとなります。（振込手数料はご負担願います）
令和８年３月１９日(木)までに人数分の合計金額を下記口座にお振込みください。

おひとり

※テキスト代、昼食代(税込)を含む金額となります。

個人情報等の保護について：セミナー等ご応募の際にお伺いする個人情報は、石巻商工会議所・セミナー等協力企業と共有いたします。

　　　　　　　　　　　　　取得した個人情報は本事業の円滑な遂行のため、また情報提供のために利用いたしますのでご了承ください。

令和 8 年　　月　　日

（両日とも）

（先着、定員に達し次第〆切）

※ユーザ協会の会員事業所は上記金額から1,100円割引となりますのでご確認ください。

うち消費税額500円 (税率10%)
11,000

当所の会員ではない事業所
おひとり

うち消費税額1,000円 (税率10%)

円 (税込)

いしのまきしょうこうかいぎしょ  かいとう　   あおきやしま

参加申込書にご記入のうえ、下記の宛先までファックスまたはメールにて送付願います。

0225-94-3978

（インボイス登録番号 T5370305000620）

FAX   ▶
akiko_suzuki@ishinomaki.or.jpMAIL ▶

石巻商工会議所 ／(公財)日本電信電話ユーザ協会宮城支部

▶

メールアドレスの
QRコードはこちら

（年齢制限は特に設けていません）


