
山梨県民のデジタルトランスフォーメーションの扉を開く！

対象者
山梨県内すべての県民・ビジネスパーソン
（県民及び職種・役職・年齢を問わず県内で働く方々）

醸成研修

DX
マインド

DXを
知ろう!
学ぼう!

参加費
無料

主催：山梨県知事政策局DX推進グループ　事務局：NTT東日本 山梨支店

DX
に向けて

行動しよう
ワークショップ① DXの基礎となる思考法・手法の学びと体験

【募集人数】 各回25名

ワークショップ② DXに役立つデジタル技術やツールの利用体験
【募集人数】 各回25名

ワークショップ③ 企業や事業所ごとの特徴・課題をテーマにした個別研修
【募集人数】 規模に応じて最大15名程度まで（カスタマイズ型）

DXに取り組むための思考法・手法を学び、自ら体験してみましょう

初
級
編

DX
について

学ぼう 具体的事例からDXの目的を学び、自分事として考え理解しましょう

入
門
編

Zoom
開催オンライン講座

集合開催

DXを正しく理解したい方へのオンライン講座
【募集人数】 各回50名

DXの基礎知識を学ぶ ※各組織の参加者によって内容が変更になります。
講演会や学校・市町村・自治会の研修会等で要望に応じて開催

D X（デジタルトランスフォーメーション）って何?という方や、
言葉は知っているが、何から始めれば良いか悩んでいる方必見です!

お申し込みは裏面へ

YouTube動画

DX
について

知ろう 『DXって何?』という人へ向けた動画を配信しています
DXの基礎を分かりやすく説明した動画を配信中DXの基礎を分かりやすく説明した動画を配信中
山梨県公式YouTubeチャンネル『山梨チャンネル』 再生リスト 「【 DX 】 デジタルトランスフォーメーションの扉を開こう!」

ご好評につき、実施回数を増やしました
開催日程は右記二次元バーコードかURL（https://dx-mind.pref.yamanashi.jp/）よりご確認ください。



DXの取り組みに必要なデザイン思考や
業務可視化・改善の方法を
実際に体験します。

デジタルツールを用いたDXによる
業務効率化などを体験し、
その活用法を学びます。

個人で申し込まれる方

会社・組織で申し込まれる方

DXを正しく理解したい方へのオンライン講座入門編 オンライン講座

企業や事業所ごとの特徴・課題をテーマにした個別研修初級編 ワークショップ③
（カスタマイズ型）

入門編 集合開催
講演会や学校・市町村・自治会の研修会等で要望に応じて開催

Zoom
開催

醸成研修DXマインド
dx_yamanashi@training.nttdxpn.co.jp

問い合わせ先
☎0120-973-940
受付時間【平日9：00～17：00（土日祝日、年末年始を除く）】

詳細はこちら

DXになぜ取り組む必要があるのか、
どうやって進めていけば
良いのかを学びます。

【募集人数】
各回50名

DXの基礎知識を学ぶ ※各組織の参加者によって内容が変更になります。

【募集人数】 規模に応じて最大15名程度まで

申込方法

申込フォームの必要事項をご入力のうえ、お申し込みください。

☎0120-973-940 受付時間【平日9：00～17：00（土日祝日、年末年始を除く）】

【申込フォームから】

【電話から】※集合開催、ワークショップ③は、電話にてご相談ください。 https://dx-mind.pref.yamanashi.jp/

https://dx-mind.pref.yamanashi.jp/

右記二次元バーコードかURLから申込方法をご確認ください。

ご好評につき、実施回数を増やしました 開催日程は上記二次元バーコードかURLよりご確認ください。

生活者視点の身近なDX❶
●日常生活における身近な事例紹介 ●テクノロジーの進化による行動変容を説明

DXをはじめるステップ❷
●デジタルツールの活用ステップを提示、便利さや有効性を例示

企業・提供者視点のDX❸
●DXが求められる社会的背景を説明 ●まずは手を付けられるところから始めるDXを実践

デジタル技術の活用❹
●業務改善に有効なデジタル技術の紹介、ChatGPTの実演

【募集人数】
各回25名

DXの基礎となる思考・手法の学びと体験初級編 ワークショップ①
DX基礎・デザイン思考の基礎❶

●DXとは何か、なぜDXが必要なのか ●デザイン思考のフレームワークを習熟

デザイン思考の体験❷
●顧客像が抱える課題を分析 ●顧客の価値創造するアイデアを創出

業務可視化・改善プロセスの体験❸
●業務プロセスを可視化し、あるべき姿に業務改革を検討

DX推進計画作成❹
●自ら（自社業務）のDX推進に向けて行動計画を作ってみよう

【募集人数】
各回25名

DXに役立つデジタル技術やツールの利用体験初級編 ワークショップ②
DX基礎講座❶

●DXとは何か、なぜDXが必要なのか ●身近なDX事例とDXへの取り組み方

ノーコード／ローコードプログラミング体験❷
●Google/Microsoft/kintoneの3コースから選択
　・選択ツールの代表的機能と効果
　・選択ツールの作成体験（アンケートポータルサイト作成等）
　・選択ツールの応用機能の紹介

デジタルツール体験❸
●スマートグラス・VRをはじめとした先進デジタル技術の体験


